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SOLIDARIETA. Ingegnere testimonial della lotta alla malattia genetica

Contro la fibrosi cistica
la speranza sifa strada

Ben 2.502 chilometri lungo il Cammino di Santiago
per sensibilizzare i cittadini e incentivare la ricerca

Paola Dalli Cani

Sulle sue gambe per 2.502
chilometri, percorsi in 80
giorni e 10 ore passando da
tre Paesi, ha raccontato acen-
tinaia di persone che riguar-
do la fibrosi cistica, con la ge-
nerosita che alimenta la ricer-
ca, «la speranza si fa strada».
Elascritta che compariva sul-
le magliette che Paolo Previa-
to, 58 anni, ingegnere infor-
matico rodigino di nascita e
veronese di adozione, ha in-
dossato nel suo «Cammino
di Santiago» percorso a soste-
gno della ricerca sulla Fibro-
si cistica ed in memoria di
Francesca Menin.
Un’impresa, la sua, che in
qualche modo diventalaban-
diera del mese di ottobre che
la Fondazione fibrosi cistica
(che ha sede a Verona) dedi-
ca alla ricerca. Un'impresa
che e anche un po’ un regalo

perivent'anni esatti di istitu-
zione di Ffe, compleanno che
Verona festeggera con un
grande evento solidale il pros-
simo 27 ottobre.

Lui, per ricordare laragazzi-
na spentasi nel 2008 asoli 16
anni, ¢i ha messo il cuore ma
soprattutto le gambe ed hari-
percorso per la seconda volta
nella sua vita il «Camminos»:
ha lasciato casa sua, a Fuma-
ne, il 15 maggio e con 18 chili
di zaino sulle spalle ha intra-
preso il suo pellegrinaggio
concepito come modalita per
sensibilizzare sulla ricerca
«on the road». Ha distribui-
to cartoline e materiale infor-
mativo sulla malattia ma, so-
prattutto,  sull'importanza
del sostegno alla ricerca per-
ché la malattia genetica gra-
ve piu diffusa (2,5 milioni di
portatori sani in Italia, come
dire una persona ogni 25)
possa essere sconfitta.

«Con questa maglietta ad-

dosso  ho attirato  molto
I'attenzione», racconta Pre-
viato, «ma era il mio obietti-
vo. Ho avuto cosi I'occasione
per raccontare la storia di
Francesca e per insistere
sull'importanza del sostegno
alla ricerca. Grazie agli enor-
mi passi in avanti degli ulti-
mi decenni», spiega Previa-
to, «i pazienti affetti da que-
stamalattia hanno guadagna-
to venti anni di vitain pit. So-
lo 1a ricerca pud avere l'ulti-
ma parola sulla malattial».
Basta questa frase, la sua de-
terminazione ed il suo corag-
gio a far capire perché, lungo
il suo cammino, si sia guada-
gnato il soprannome di «The
legend».

Lungo la via dei pellegrini
pili conosciuta al mondo si
danno appuntamento le sto-
rie pit diverse, spesso storie
di sofferenze, ma Previato ha
voluto trasformare quella di
Francescain storia di speran-

za: «1l cammino simboleggia
il senso di una vita. Andare a
piedi ti rallenta, ti porta a os-
servare le cose intorno, ariva-
lorizzare quelle essenziali.
Sul Cammino sono ritornato
a pensare che la vita e i rap-
porti con le persone potrebbe-
ro essere pitt semplici», rac-
conta «The legend», «e pro-
prio alle persone ho distribui-
to il materiale informativo

Paolo Previato, 58 anni, 1ﬁéégnere informatico

che ho portato con me e ho
chiesto loro aiuto. E stata la
seconda volta sul Cammino,
per me», conclude, «ma que-
sta éstata un’'esperienza com-
pletamente diversa. Mi sono
reso conto che viviamo impri-
gionati nelle sovrastrutture e
nell'idea di un mondo intolle-
rante, ma che in realta lungo
il cammino di tutti che € la
vita ¢'e ancora gentilezza», ®
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